
On mange quoi ? 

Vacances de la Toussaint 
 

Lundi 
25 octobre 

 

• Betteraves (Bio) 

• Bolognaise de soja 
 
• Coquillettes (Bio) 

• Edam 

• Flan au caramel 
... 

Goûter 

Laitage +  

Compote de pomme 

 

Mardi 
26 octobre 

 

• Salade verte 
 

• Tartiflette 
ou 
• Tarte au fromage 

• Orange (Bio) 

• Biscuit sablé  
... 

Goûter 

Laitage + moelleux 

 

Mercredi  
27 octobre 

 

• Crêpes au fromage 

• Boulettes agneau  

   ou végétariennes 

• Légumes couscous 

• Semoule (Bio) 

• Yaourt 

• Pêche au sirop 

Goûter 

Laitage + Fruit 

 

Jeudi 
28 octobre 

 

• Salade pomme de terre 

• Paupiette de veau 
   ou 
• Galette de soja provençale 

• Chou fleur 

• Yaourt nature 

• Banane (Bio) 
... 

Goûter 

Laitage + carré pomme 

 

Vendredi 
29 octobre 

 

• Carottes rapées 

• Tajine de saumon  
 
• Potimarron 

• Saint Paulin 

• Tarte à la patate 
douce 

... 
 

Goûter 

Laitage +  

Compote de pomme 

 


